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Johdanto

Padel House ry on espoolainen padelseura, joka perustettiin toukokuussa 2019. Seura liittyi
samana vuonna Suomen Padelliiton jaseneksi. Seurassa oli vuoden 2021 syyskuussa noin 1 300
jasenta ja on jasenmaaraltddan Suomen suurin padelseura. Seura jarjestaa toimintansa Padel
House Oy:n omistamilla kentilld Espoon Kerassa.

Toimintalinjan tarkoituksena on avata Padel Housen toimintaa seka selvittaa jasenille ja muille
toiminnastamme kiinnostuneille, millaisille arvoille seuran toiminta perustuu, miten kaytannon asiat
seurassa hoituvat ja millaisia palveluja seura tarjoaa. Toimintalinja on suunnitelma kuluvalle
toimintavuodelle. Padel Housen toimintalinja paivitetaan joka vuosi seuran syyskokoukselle.

Toimintalinja paivitetdan yhdessa paatoimisten toimijoiden ja hallituksen jasenten kanssa.
Toimintalinjan paivittamisesta vastaa seuran toiminnanjohtaja Max Sjovall.
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1. Yhdistyksen saannot
Padel House ry:n saannét |0ytyvat seuran kotisivuilta www.padelhouse.fi/seura

2. Seuran ADT-ohjelma, yhdenvertaisuus- ja tasa-arvosuunnitelma seka
eettiset linjaukset

Seura on sitoutunut noudattamaan Padelliiton antidopingohjelmaa seka yhdenvertaisuus- ja
tasa-arvosuunnitelmaa.

Padel House haluaa pitda huolta jokaisesta seuran toiminnassa mukana olevasta lapsesta ja
nuoresta. Lapsille ja nuorille joukkueeseen ja seuraan kuuluminen on aarimmaisen tarkeaa; se on
kiehtova kokemus- ja kasvuymparistd, jota ei voi kokea muualla kuin hyvassa seurassa.

Seuran yleisiin tapahtumiin on kaikilla jasenilla todellinen mahdollisuus osallistua. Tapahtumista
tiedotetaan seuran kotisivuilla ja ilmoitustaululla seka sahkdisesti seuran kuukausikirjeissa.
Palvelut rakennetaan kustannustehokkaasti. Tavoitteenamme on tarjota kaikille tasapuolisesti
pelimahdollisuuksia ja tapahtumia.

Padel Housessa suunnittelemme ja toteutamme toimintaa seka tapahtumia niin, etta tavoitamme
mahdollisimman monia taitotasosta riippumatta. Korostamme toiminnassamme monipuolisuutta,
terveellisia elamantapoja ja paihteettémyytta. Seura on sitoutunut ennaltaehkaisevaan
paihdetydhon kaikessa toiminnassaan. Huolehdimme ohjaajien ja valmentajien osaamisen
kehittamisesta.

3. Toimintasuunnitelma kaudelle 2021-2022

Padel House mahdollistaa liikkunnan ilon kokonaisvaltaista hyvinvointia tukien. Kaikilla Padel
Housen toiminnassa mukana olevilla tulee olla hyva olla, kokevat toiminnan mielekkaaksi ja
kokevat kuuluvansa seuraan. Harjoituksiin on mukava tulla ja ilmapiiri on innostava. Valmennus on
asiantuntevaa.

Padel Housen arvoja ovat jasenten hyvaksi, innostavasti, ammattitaitoisesti ja aidosti valittaen.
Seuran tavoitteena on olla Suomen innovatiivisin padelyhteiso.


http://www.padelhouse.fi/seura
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Kauden 2021-2022 strategiset tavoitteet:

3.1. Peliolosuhteiden kehittdminen

Toiminnan toteuttamiseen tarvitaan riittava maara kenttia seka tilaa oheisharjoitteluun.
Padel House Oy:n laajennushankkeiden mydéta on talla hetkelld kaytdssa 27 sisapelikenttaa
seka 3 ulkokenttaa. Laajennukset ovat mahdollistaneet seuran monipuolisemman ja
laajenevan toiminnan. Viime vuonna luotu oheisharjoittelutila on ollut aktiivisessa kaytossa
ja sita kaytetaan saannollisesti lammittelyalueena. Lisaksi jarjestamme tilassa
padelfysiikkaryhmia seuran jasenille seka kilpapelaajille.

3.2. Aktiivinen seura

Padel House haluaa olla aktiivinen seura ja on valinnut toimintaansa seuraavia
toimintamuotoja:

Pelitapahtumat

Seura jarjestaa pelitapahtumia eri-ikaisille junioreille ja aikuisille seka senioreille.

Saanndlliset tapahtumat - Chief of the House by Adidas

Seura jarjestaa noin kerran kuukaudessa avoimen pelitapahtuman, jossa pelimuotona on
10-15 minuutin energinen puristus tiebreak-pisteenlaskulla. Taman jalkeen seuraa kentan
vaihto, voittajat nousevat ylemmalle kentalle ja haviajat tippuvat alemmas. Korkeimman
kentan viimeisen pelin voittajat kruunataan hallin paallikdiksi Adidas-palkintojen kera.

Padel House Liiga by Padelution

Seura jarjestaa ja hallinnoi sarjamuotoisen Liigan kaiken tasoisille naisille ja miehille. Liiga
muodostuu 4-5 parin lohkoista (lohkomaara on rajaton) ja kauden aluksi jaamme parit
pelitason mukaan eri lohkoihin. Jokaisella parilla on aina viisi viikkoa aikaa pelata oman
lohkonsa pelit (3-4 ottelua), jonka jalkeen lohkon voittajapari nousee yhden tason ja lohkon
viimeinen tippuu yhden tason. Tana vuonna Liigassa on ollut mukana yli 400 pelaajaa.

Syksylla kehitimme Padelution-nettisivuston kanssa uuden reaaliaikaisen tulospalvelun,
johon pelaajat syéttavat kaikki tulokset. Suuren pelaajamaaran vuoksi manuaalinen hallinta
ja paivittdminen oli hidasta ja taman uudistuksen myo6ta pystymme tarjoamaan osallistuijille
entistd paremman Liiga-kokemuksen. Jatkossa tulokset ja lohkotilanteet ovat heti nakyvilla
ja jokaisen pelaajaprofiilin alta 16ytyy kaikki pelatut ottelut, myds edellisilta kierroksilta.
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Golden 60 Series

Golden 60-osakilpailusarja on yli 60-vuotiaille suunnattu sarja, jossa on yhteensa nelja
osakilpailua. lImoittautua voi yksin tai peliparin kanssa ja jokaiseen osakilpailuun otetaan
mukaan 16 paria (32 pelaajaa) ilmoittautumisjarjestyksessa. Osakilpailuista pelaaja saa
pisteitd menestyksen mukaan ja eniten henkilokohtaisia pisteita kerannyt voittaa.
Lopputuloksissa otetaan huomioon kolmen parhaan osakilpailun tulokset.

Seurayhteistyo

Toimimme yhteistydssa eri tennisseurojen kanssa silla koemme, ettd padel sopii mainiosti
oheislajina tennikselle. Padkaupunkiseudulla olemme mm. HVS:n, GT:n ja V-P:n kanssa
jarjestaneet yhteisia tapahtumia.

Kursseja

Jarjestdmme noin kerran kuukaudessa yhden alkeis- seka jatkokurssin. Molempiin
kursseihin mahtuu aina 12 pelaajaa mukaan.

Yksityistunteja
Seura tarjoaa mahdollisuuden varata valmentajiltamme yksityistunteja ympari vuoden.
Padel House X DoPadel Akatemia

Seuratoimintamme on alusta asti panostanut valmennuksen laatuun ja syksylla 2021
sovitun DoPadel-yhteistydn my6ta tulemme nostamaan valmennustoimintamme entista
korkeammalle tasolle.

DoPadel on yksi Pohjoismaiden johtavista padelakatemioista, jonka valmentajat
koulutetaan saanndllisesti ja huolellisesti suunnitellun menetelman mukaisesti.
Akatemian paavalmentajalla Octavio Santanalla on lahes 30 vuoden kokemus kaiken
tasoisten pelaajien opettamisesta. Han on valmentanut useita espanjalaisia
tahtipelaajia seka Ruotsin maajoukkuepelaajia. Lisaksi han toimii ltavallan
maajoukkuevalmentajana.

Yhteistydomme myota kaikki valmentajamme osallistuvat DoPadel Akatemian
saanndlliseen valmentajakoulutukseen. Lisaksi Octavio Santana seka DoPadelin toinen
arvostettu valmentaja German Schaefer saapuvat jatkossa Padel Houseen tasaisin
valiajoin, jolloin jasenillamme on mahdollisuus varata heilta valmennustunteja.
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3.3. Suomen innostavin ja innovatiivisin padelyhteiso

Seuraamme alaamme kehitysta aktiivisesti. Haluamme kehittda seuraan kestavia
toimintamalleja, jotka yksinkertaistavat toimintaa ja tekevat seuraty6std mahdollisimman
helppoa.

4. Valmennusjarjestelma

Padel Housen toiminta on monipuolista, kaikenikaiset ja taitotasoiset huomioon ottava.

Junioreille seura tarjoaa eritasoisia valmennusryhmia aina tiistaisin, torstaisin ja lauantaisin.
Ikdhaarukka on 6-18 vuotta ja jokaiseen ryhmaan mahtuu 4-16 junioria.

Junioriryhmat on jaettu kahteen tasoon: harrasteryhma ja kilparyhma. Harrasteryhma on suunnattu
aloittelijoille seka hieman pelanneille ja kilparyhma vahvan mailapelitaustan omaaville.

Aikuisille seura tarjoaa aikuisvalmennusryhmia. Seuran valmennukseen paasevat mukaan
kaikenikaiset kehitysvaiheesta riippumatta. Hinnat muodostuvat kustannusperusteisesti.
Tavoitteena on taata kilpailukykyinen tapa harrastaa, laadusta tinkimatta. Seuran valmentajat ovat
ammattitaidostaan huolehtivia ja sitoutuneita pitkdjanteiseen tydskentelyyn, jasenten parhaaksi.
Ohjaajina kaytetaan seuran omia kasvatteja ja erityista taitoa vaativissa valmennuksissa osaavia
ammattilaisia. Vaalimme yhdessa tekemisen henkea ja luomme ilmapiirid, jossa oppiminen
tapahtuu jasenen kyvyt ja tarpeet seka toiveet huomioiden.

Alla kuvattu kauden 2021-2022 suunnitelmat ja toiminta.

4.1. Juniorivalmennus

Harrasteryhmien kausi kaynnistyy aina syksylla ja toimii tiistaisin, torstaisin ja lauantaisin.
Ryhmissa painotetaan toistojen maaraa seka leikinomaista ja iloista tutustumista lajiin.
Pyrimme tarjoamaan monipuolista perusliikunta- ja lajitaitojen kehittdmista monipuolisin
menetelmin. Lajitaitojen oppimisen ohella my6s sosiaaliset elementit korostuvat.

Kilparyhmien kausi kaynnistyy niin ikdan syksylla ja harjoittelevat aina torstaisin. Ryhmien
tavoitteena on innostaa lapset padelin pariin, kehittya padelin laji- ja muissa liikkunnallisissa
taidoissa, innostua pelaamisesta ja kilpailemisesta, kehittda ryhmassa toimimisen taitoja,
luoda innostava ja muita kunnioittava ilmapiiri seka innostua seuraamaan padelia.
Kilparyhmassa pelaajat paasevat harjoittelemaan ja pelaamaan oman taitotasonsa
mukaisessa ryhmassa.
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Juniorivalmennuspaallikkdna toimii Mikko Rouvala ja tuntivalmentajina Mika Koivu, Otto
Leikola, Elias Ruusuvuori, Milos Vujasinovic seka Janne Lappalainen.

Tavoitteena on kannustaa lapsia liikunnalliseen ja terveelliseen elamantapaan. Lapset
saavat itsenaisesti pelata eri peleja heti kun saapuvat hallille ja tahan heitd myds
kannustetaan. lltapaivan aikana lapset saavat my6s mm. tehda omat laksynsa, piirtaa,
pelata ja leikkia.

4.2. Aikuisryhmavalmennus

Aikuisryhmavalmennus on tarkoitettu 18 vuotta tayttaneille seuran jasenille. Kaudella
harjoitellaan viikoittain 1-1,5 tunnin opetuksessa 3-4 hengen ryhmissa tasosta riippuen.

Tavoitteet voidaan asettaa
1. perusteiden opiskeluun,
2. kunnon kohentamiseen,
3. harrastepadeliin mukavassa ryhmassa seka
4. kilpailullisiin tavoitteisiin.

Aikuisvalmennuksen vastuuvalmentajana toimii Max Sjévall ja tuntivalmentajina Robi
Ylanko, Niko Neuvonen, Sakari Harima, Mikko Rouvala, Sarianne Vallioniemi, Mathias
Suves, Mika Koivu, Julius Lehmuskallio, Pete Seppala, Janne Huopio, Janne
Lappalainen, Otto Leikola seka Janne Wuorinen.

4.3. Juniorileirit ja kesakurssit

Seura jarjestaa kesalla kolmet kesaleirit, kaksi kesakuun alussa ja yksi elokuun
ensimmaisella viikolla. Leirit ovat vilkkon mittaisia ja leiripaivat toteutetaan klo 8-16 valilla.
Klo 8-9 seka 15-16 jarjestamme junioriparkin, johon lapsi voi tulla/jadda oleskelemaan
valvotusti tiloihimme. Varsinainen leiripaiva on klo 9-15 valisena aikana. Leirien
tavoitteena on tutustuttaa lapsia lajiin ja tarjota lapsille luotettavaa ja liikunnallista
toimintaa vanhempien ollessa viela tdissa. Vuoden 2021 kesaleireihin osallistui yhteensa
40 lasta. Lisaksi seura jarjestaa syyslomaleirin seka loppiaisleirin samalla kaavalla.

Kesalla tarjpamme tarjoamme aikuisille mahdollisuuden osallistua eri tasoisille kursseille
Padel Housen ulkokentilla.
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5. Muu seuratoiminta

5.1. Kilpailutoiminta

5.1.1. Edustusjoukkueet

Seura valitsee vuoden alussa naisten seka miesten edustusjoukkueet ja tarvittaessa
taydentaa niitd vuoden mittaan. Molempien joukkueiden rungot koostuvat pitkalti
Suomen padelmaajoukkueen kantavista voimista.

Naisten edustusjoukkue: Veera Knuuti, Marsa Laukkoski, Kati Ranta, Minna Torkki,
Sarianne Vallioniemi, Anu Kentala, Matilda Vainio, Katri Aalto-Setala, Emmi Manner,
Sofia Tapola, Maria Teeriaho, Petra Jantti, Jasmine Kaasalainen

Naisten edustusjoukkueen valmentajana toimii Robi Ylanka.

Miesten edustusjoukkue: Max Sjévall, Juuso Tapanainen, Eero Myllymaki, Janne
Wuorinen, Julius Kaverinen, Julius Lehmuskallio, Kaj Swanljung, Markus Mannisto,
Mikko Rouvala, Mikko Viljanen, Oskar Nurmio, Roope Kailaheimo, Tuomas Manner,
Ville Tuomi

Seura tukee edustusjoukkueen pelaajia tarjoamalla kerran viikossa harjoitteluvuoron
alennettuun hintaan seka pallot veloituksetta. Lisaksi seura tukee edustusjoukkuetta
seura- ja peliasuilla seka tarjoaa mahdollisuuden solmia pelaajasopimuksen
edustusjoukkueen yhteistydkumppanin Adidaksen kanssa.

Miehet seka naiset osallistuivat kesalla seurajoukkueiden SM-kisoihin, jossa miehet
voittivat kultaa ja naiset hopeaa. Lisdksi molemmat joukkueet ovat mukana Suomen
Padelliiton jarjestdmassa sarjamuotoisessa SM-Liigassa, joka kaynnistyi
ensimmaista kertaa syksylla 2021.

Padel House valittiin edustamaan Suomea seurajoukkueiden EM-kisoihin, jotka
jarjestettiin Malagassa 8-10.10.2021. Joukkueessa oli mukana Minna Torkki,
Sarianne Vallioniemi, Mikko Rouvala, Roope Kailaheimo seka valmentajana Robi
Ylankd. Kilpailussa oli yhteensd mukana 27 joukkuetta ja Padel House sijoittui
hienosti kahdeksanneksi.

Edustusjoukkueen jasenet osallistuvat aktiivisesti seuran jarjestamiin tapahtumiin,
jonka avulla tuomme Suomen huippupadelin lahelle jasenia. Tapahtumat lisaavat
yhteisollisyytta ja esikuvien nakeminen laheltéd innostaa nuoria entistd enemman
lajin pariin.
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5.1.2. Divarijoukkueet

Vuoden 2021 syksylla seura nimesi Padeliiton jarjestaman sarjapadelin myéta myos
miesten seka naisten divarijoukkueet. Divari kdynnistyi syksylla 2021.

Miesten 1-divarijoukkue: Robi Ylankd, Niko Neuvonen, Eelis Parssinen, Erik
Hakkarainen, Heikki Lampinen, Joonas Jalkanen, Kim Grenner, Matias Sarelius,
Mika Koivu, Roope Heilala, Sami Urmas, Sasu Mellanen, Teemu Ruoslahti, Timo
Sirola, Tommi Siro

Naisten 1-divarijoukkue: Tiia Neuvonen, Hanna-Leena Heikkala, Heidi Asmundela,
Jenni Wuolle, Lilli Mellanen, Maria Juponaho, Marianne Holopainen, Meri-Tuuli
Saarela, Minerva Rantaniska, Saara Vahvaselkd, Sanna Nordling, Sanna
Qvarnstrom, Sini Sakko

Padelliiton jarjestdmassa sarjapadelissa on toistaiseksi vain yksi divari, mutta sarjan
laajentuessa seuralla on mahdollisuus ilmoittaa useampi joukkue. Sarjapadelin eri
divareihin voi ilmoittautua kaikki seuran jasenet keraamalla oma joukkue kasaan.
Seura harkitsee divarijoukkueiden osallistumismaksun maksamista riippuen aina
joka kauden joukkuemaarasta.

5.1.3. Seniorijoukkueet
Padelliiton sarjapadelissa ei viela toistaiseksi ole seniorisarjoja.
5.1.4. Seuran jarjestamat kilpailut vuonna 2021
Toukokuu (22.5.2021)

Padel House Invitational

Luokat: Miehet avoin
Syyskuu (24-26.9.2021)

Vaakku Open by Padel house

Luokat: MA, MB, MC, MD, M45, M50, M55, NA, NB, NC, ND, N40, N50,
P12, P14, P16, T12, T14, T16
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Joulukuu (18.12.2021)
XMAS Games by Padel House
Luokat: Yksi avoin sarja kaikille
5.2. Aamu- ja lounaspadelit

Jarjestdmme valmennusta sisaltavat aamupadelit aina torstaisin ja perjantaisin klo
7.30-9.00 eri tasoryhmien mukaan. Pelien jalkeen on mahdollista nauttia
yhteistydkumppanimme (Is It Cooking Oy) aamupalatarjoilut.

Torstain tasoryhmat: Miehet C / Naiset B (ryhma 1) ja Naiset C-D / Miehet D (ryhma 2)
Perjantain tasoryhmat: Miehet B / Naiset A (ryhma 3)

Jarjestdmme valmennusta sisaltdvat lounaspadelit aina perjantaisin klo 11.00-12.30
tasoryhmille Miehet C-D ja Naiset B-C. Pelien jalkeen on mahdollista nauttia
yhteistydkumppanimme (Is It Cooking Oy) lounastarjoilut.

5.3. Seuratoiminta

e Seurojen valiset tapahtumat ja seuraottelut pyritdan jarjestamaan saanndllisesti niin
kotimaassa kuin mahdollisesti ulkomailla

e Padelmatkoja pyritdan jarjestamaan vuosittain
e Paihteiden ennaltaehkaisy

Seura on sitoutunut ennaltaehkaisevaan paihdetyohén kaikessa toiminnassaan.
Valmentajat, ja seuran muut toimijat ja aikuiset ovat sitoutuneet noudattamaan
paihteettomyyttd valmennuksessa, kilpailuissa, leireilla ja kaikessa toiminnassaan
lasten ja nuorten kanssa. Mahdollisiin ongelmiin puututaan valittdmasti.

e Varainhankinta

Seuran paaasialliset varainhankintatavat ovat jasenmaksut, sponsoritoiminta ja
avustukset.

Jasenmaksut ovat vuosina 2021-2022:

[ aikuiset 40 €
O juniorit 25 €
[ liittymismaksu 0 €
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e Avustukset

Seura hakee vuosittain toiminta- ja kohdeavustusta Espoon kaupungilta. Seura pyrkii
hakemaan avustuksia myo6s Padelliitolta, s&atiélta ja opetusministeridltd vuosittain.

e Huomionosoitukset

Seura voi jakaa huomionosoituksia menestyneille pelaajille seka aktiivisille toimijoille ja
harrastepelaajille. Seuran mahdolliset huomionosoitukset jaetaan pikkujoulujen yhteydessa.

6. Organisaatio ja vastuujaot

6.1. Johtaminen

Seuran toimintaa ja taloutta hoitaa hallitus, johon kuuluu puheenjohtaja ja 2-4 muuta
jasenta. Hallituksen toimintakausi on 1.8.-31.7. Hallituksen jasenet valitaan
syyskokouksessa. Hallituksen jasenten hallituskausi on yksi vuosi, eli hallituksen toimikausi
on valintakokousten valinen aika. Hallitus kokoontuu noin 4 kertaa vuodessa.

Seuran toiminnan johtaminen paatoksentekotasolla tapahtuu luottamushenkil6ista
koostuvien toimikuntien seka hallituksen kokouksissa. Kunkin toimikunnan vetovastuu on
erikseen nimettavalla hallituksen jasenella. Seurassa toimivat seuraavat toimikunnat
toiminnallisten kokonaisuuksien mukaan nimettyna ja vastaavat hallitukselle. Seuran
hallituksen puheenjohtajana vuonna 2021 toimii Marja-Leena Vuorinen.

Kilpailutoiminta (Max Sjovall)
Senioritoiminta (Marja-Leena Vuorinen)
Valmennustoiminta (Max Sjovall)
Tiedotus (Elina Rantamaki)

Talous- ja hallintoasiat (Tommi Vilhunen)
Tapahtumatoiminta (Sasu Mellanen)

oodood

Paaperiaatteena on, etta hallitus keskittyy hallinnollisiin (esim. resursointi ja yhdistyslain
saatamat velvoitteet) asioihin ja toiminnan sisalldlliset asiat kuuluvat toimikuntien
toimivallan piiriin. Toimikunnat valmistelevat ja esittelevat ehdotuksia hallituksen
paatettavaksi.

10



P DEL

6.2. Seuran varsinaiset kokoukset

Seuran vuosikokous pidetdan syksylld marraskuun loppuun mennessa. Kokouksen paikan
ja tarkemman ajan maaraa hallitus.

Vuosikokouksessa esitetdan vuosikertomus, vahvistetaan tilinpaatos, valitaan hallitus,
puheenjohtaja, tilintarkastajat seka vahvistetaan toimintasuunnitelma, talousarvio ja
jasenmaksujen suuruus.

6.3. Organisaatio

Seuran toimintaa johtaa toiminnanjohtaja Max Sjoévall. Hanen tehtavanaan on seuran
toiminnan suunnittelu ja organisointi ja seka vastata seuran viestinnasta.

Toiminnanjohtaja ja valmentajat toimivat tiiviissa yhteisty0ssa.

Seuralla on yksi valmennuspaallikko, yksi juniorivalmennuspaallikkd seka 13 osa-aikaista
valmentajaa.

Seuran valmentajat ja ohjaajat patevoityvat omatoimisen opiskelun, tydkokemuksen,
erilaisten projektien ja kouluttautumisen kautta. Vaatimustasona pidetaan, etta jokainen
seuran ohjaustoita tekeva kay vahintadan Suomen Padelliiton ohjaajakoulutuksen (Taso 1)
jaltai osallistuu DoPadel Akatemian valmentajakoulutukseen. Vastuuvalmentajien tulee olla
koulutuksen lisdksi kokeneita ja luonteeltaan sopivia tydskentelyyn lasten ja aikuisten
kanssa ja tuntea omakseen seuran arvoista ja eettisista linjauksista muodostettu
toimintalinja. Rekrytointi tehdaan tata periaatetta silmalla pitden huolella.

6.4. Tarkeimpien luottamus- ja toimihenkildiden tyon ja vastuiden kuvaukset:

6.4.1 Hallituksen tehtavat

e Toteuttaa seuran hallituksen kokousten paatokset

Johtaa ja kehittda seuran toimintaa

Valitsee tarvittavat tydryhmat seka niiden puheenjohtajat

Vastaa seuran taloudesta

Yllapitada jasenluetteloa

Seuran ja tilinpaatdksen ja toimintakertomuksen laatiminen

Tehda toiminta- ja taloussuunnitelma seuraavalle toimintavuodelle

Hyvaksya ja erottaa jasenet seka vastata jasenia koskevista

kurinpitotoimista

Valita ja erottaa seuran palkatut toimihenkil6t ja sopia heidan eduistaan

e Luovuttaa tilit tilintarkastajille tarkastettavaksi vahintaan 4 viikkoa ennen
vuosikokousta

1
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Toimintalinja 2021-2022

6.4.2. Puheenjohtajan tehtavat

e Yhdistyksen vuosikokouksen valmistelu, pitdminen, esityslistan laatiminen ja
paatdsten toimeenpano yhdessa toiminnanjohtajan kanssa

e Hallituksen kokousten kutsuminen ja johtaminen

e Toiminnanjohtajan esimiehena toimiminen

e Edustaminen (kaupunki, liitto, jne.)

6.4.3. Toiminnanjohtajan tehtavat

Seuran toiminnan suunnittelu ja kehittdminen
Valmentajien rekrytointi ja tydsopimukset
Valmentajien koulutus

Vastuuvalmentajien ohjaaminen ja kehityskeskustelut
Henkilokunnan kokoukset

Seuran sdhkoposti

Seuran kotisivujen yllapito ja vastuu jaseninfosta
Vastuu sisdisesta ja ulkoisesta tiedottamisesta
Tyytyvaisyyskyselyn kaytadnnon toteuttaminen ja tulosten raportointi
Seuran kesatoiminnan suunnittelu

Yhteydet Suomen Padelliittoon

6.4.4. Valmentajien tehtavat
Juniorivalmennuksen vastuuvalmentajan tehtavat

1. Juniorivalmennuksen paaorganisointi
laatii tuntikartat

laatii valmennusryhmat kauden alussa ja vastaa muutoksista kauden
aikana

2. vastaa tiedottamisesta juniorivalmennuksen osalta

3. valmistelee juniorivalmennuksen laskutuksen

4. toimii seuran junioritoiminnan esimiehena
kasittelee toiminnasta saadun palautteen

kannustaa kouluttautumiseen
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laatii kausien vaihteessa (syksy/kevat) kausisuunnitelman
5. tuntien suunnittelu ja ohjaaminen

laatii kausisuunnitelman ja tuntikohtaisen suunnitelman

valitsee harjoitteet pelaajan kykyjen ja ian mukaan

on lasna ja aidosti kiinnostunut pelaajien kehittymisesta

on tietoinen motorisesta herkkyyskaudesta (tekniikan opettaminen) ja
ymmartaa toistojen valttamattomyyden

luo kannustavan ja positiivisien ilmapiirin
pelaa itse mukana — ymmartaa mallioppimisen merkityksen
tulee ajoissa hallille ja kentalle (tasmallisyys)
kannustaa pelaajia osallistumaan seuran pelitapahtumiin
organisoi pelitapahtumia
6. muut tehtavat
osallistuu sisaiseen koulutukseen ja huolehtii omasta jatkokoulutuksesta
osallistuu seuran kuukausikirjeen tekemiseen
organisoi Junior Padel Tourin yhdessa muiden valmentajien kanssa
toimii kilpailunjohtajana JPT-kilpailuissa
Tavoitteet:
Harrasteryhmat:
pelaajat oppivat toimimaan ryhmassa ja toimimaan ohjeiden mukaan
pelaajat oppivat lajin alkeet

pelaajat innostuvat lajista
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Kilparyhmat:
pelaajat osaavat perus- ja lentolyontien lisaksi ilmapelin variaatiot
pelaajat osallistuvat seuran jarjestamiin pelitapahtumiin
pelaajat innostuvat lajista ja siirtyvat kilpailemaan kansallisesti
Laatumittarit:
1. Tyytyvaisyyskysely
2. Lopettaneet / uudet pelaajat

3. Pelaajien osallistuminen seuran jérjestédmiin tapahtumiin
4. Pelaajien kilpailuaktiivisuus ja menestys

Aikuisvalmennuksen vastuuvalmentajan tehtavat
1. tuntien suunnittelu ja ohjaaminen
- laatii kausisuunnitelman ja tuntikohtaisen suunnitelman
- on lasna ja aidosti kiinnostunut pelaajien kehittymisesta
- luo kannustavan, positiivisen ja rennon ilmapiirin
- pelaa itse mukana — ymmartaa mallioppimisen merkityksen
- kannustaa pelaajia osallistumaan seuran pelitapahtumiin
2. tiedottaminen aikuisvalmennuksen osalta
3. laatii valmennusryhmat kauden alussa ja vastaa muutoksista kauden aikana
4. valmistelee aikuisvalmennuksen laskutuksen
5. suunnittelee ja toteuttaa aikuisvalmennuksen kursseja
6. vastaa aikuisten kesatoiminnasta
suunnittelee kurssiohjelman
luo ryhmat ja hoitaa tiedottamisen

7. muut tehtavat
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osallistuu sisaiseen koulutukseen ja huolehtii omasta jatkokoulutuksesta

osallistuu valmentajien palavereihin

osallistuu padelmatkojen suunnitteluun ja toteutukseen

toimii kilpailunjohtajana sovitusti seuran jarjestamissa kilpailuissa
Tavoitteet:

- pelaajien viihtyminen ja tyytyvaisyys

Laatumittarit:

1. Tyytyvaisyyskysely
2. Lopettaneet / uudet pelaajat
3. Pelaajien osallistuminen seuran jérjestédmiin tapahtumiin

7. Viestinta

Padel Housen viestintakanavat:

Kotisivut

Facebook ja Instagram
WhatApp-ryhmat
Sahkopostiviestit
llimoitustaulut hallilla
Seuran kuukausikirjeet

Padel House yllapitaa vuorovaikutteista tiedottamista. Seuran tavoitteena on pitda kotisivunsa ajan
tasalla ja opastaa jasenistda niiden aktiiviseen seuraamiseen. Kotisivuilta 10ytyvat
ilmoittautumisohjeet ohjattuun valmennukseen, kilpailuihin, tapahtumiin sekd mahdolliset akilliset
muutokset tai tiedotettavat asiat.

Taman lisaksi valmentajat viestivat aktiivisesti ryhmien toiminnasta sahkopostitse ja
WhatsApp-ryhmien kautta.

Sosiaalisen viestinnan muotoja kehitetdan ja uusia tapoja seurataan.
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Ulkoisessa tiedottamisessa pyritdan kohtuulliseen nakyvyyteen vahintaan paikallisissa medioissa.

8. Taloushallinto

Seuran talous- ja palkkahallinto on ulkoistettu Sekkons Oy -nimiselle yhtidlle. Yhti6 hoitaa
palkkojen maksun ja kirjanpidon. Yhtio toimittaa pyydettaessa tuloslaskelman ja taseen seuran
taloudesta vastaaville henkildille ja hallituksen jasenille. Seuran osto- ja myyntireskontra,
laskutukset seka maksuliikennetta hoitaa seuran toiminnanjohtaja Netvisor-ohjelman kautta.

9. Pelisaannot

Seurassamme lapset ja nuoret, vanhemmat, valmentajat ja ohjaajat hyvaksyvat joka kauden
alussa vuosittaiset pelisdanndt, joita sitoudutaan noudattamaan kaikessa harrastus- ja
seuratoiminnassa.

9.1. Lasten ja nuorten pelisdannot 2021-2022
- yritdn parhaani (asenne, minka voi oppia)
- kuuntelen ja noudatan valmentajan antamia ohjeita
- kayttaydyn hyvin harjoituksissa ja hallissa
- kannustan ja kunnioitan harjoituskavereitani
- tulen ajoissa harjoituksiin, padelvarusteet mukanani

Kaikki, niin pelaajat kuin valmentajat / ohjaajat ovat omalta osaltaan vastuussa
harjoitusten ilmapiirista ja luovat sen yhdessa.

9.2. Vanhempien ja ohjaajien pelisaannot 2021-2022
- lasten padelharrastus on leikinomaista, monipuolista ja hauskaa.
- kannustamme kaikkia lapsia/nuoria tasapuolisesti

- tiedostamme, ettd padelharrastus on kasvatusta padelin avulla

- toimimme niin, ettd Padel House toimisi hyvana kasvuymparistdna lapsille ja nuorille

- huomioimme lapsen kehityksen omaan itseensa, emmeka vertaile sita toisiin
pelaajiin tai pelimenestykseen
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- puutumme kiusaamiseen heti

- toimimme niin, etta harjoituksissa olisi harjoittelu- ja pelirauha
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